
 

 



№ 

п/п 

 

Наименование занятий, форма проведения 

Количество 

часов 

Дата 

те
о
р
и

я
 

п
р
ак

ти
к

а 

в
се

го
 

1.  Вводное занятие,  

(рассказ, беседа) 

1  1 01.09 

2.  «Я не растеряюсь» 

(игра) 

 1 1 08.09 

3.  Занимательная безопасность 

(решение загадок, головоломок) 

1  1 15.09 

4.  Собака – друг человека 

(беседа, оформление фотовыставки, 

опрос) 

 2 2 22.09-29.09 

5.  Чтобы спас спасательный жилет 

(практика надевания спасательного жилета) 

Посещение водно-спасательной станции 

(экскурсия) 

 1 1 06.10 

6.  Правила оказания первой помощи при различных 

видах повреждения (практика) 

1 1 2 13.10-20.10 

7.  Газ и все о нем 

(групповая игра) 

 2 2 27.10-10.11 

8.  Туши пожар, пока в беду не попал 

(Игра, сочетающая теоретические и спортивные 

мероприятия) 

 2 2 17.11-24.11 

9.  Пожарная эстафета 

(эстафета) 

 1 1 01.12 

10.  Работа с огнетушителем 

(практика) 

 1 1 08.12 

11.  День пожарной безопасности 

(викторина) 

 1 1 15.12 

12.  Посещение пожарной части (пожарного музея) 

(экскурсия с элементами практики) 

 2 2 22.12-29.12 

13.  «Колесо безопасности» (конкурс-соревнование)  1 1 12.01 

14.  Дорожный марафон 

(игра-соревнование) 

 1 1 19.01 

15.  «Съедобное-несъедобное» 

(подвижная игра) 

 1 1 26.01 

16.  «Не игра» 

(компьютерная игра) 

 2 2 02.02-09.02 

17.  Театр «Дорожная безопасность» 

(театрализованное представление) 

 2 2 16.02-01.03 

18.  «Велофигурка» 

(спортивное соревнование) 

 2 2 15.03-22.03 

19.  Интернет о дорожной безопасности 

(компьютерная игра) 

 1 1 05.04 

20.  Лото по ОБЖ 

(игра) 

 1 1 12.04 

21.  Здоров будешь – все  

добудешь 

 2 2 19.04-26.04 



(конкурс) 

22.  Рисунки к Дню защиты детей 

 (конкурс) 

 1 1 03.05 

23.  С противогазом на «ты» 

(практическое занятие) 

 1 1 17.05 

24.  Нужна помощь 

(викторина) 

 1 1 24.05 

25.  Заключительное занятие (рефлексия, оценивание 

достижений) 

1  1 29.05 

 Итого 3 31 34  

 
 

 


